
 

Le Bateau 
 
  Le  Lagoon 410 est un catamaran qui peut recevoir 8  personnes sans problème et  dans un 
grand confort  
  - 4 cabines doubles (3 disponibles pour les invites) chacune équipée de sa  salle de bains 
privée, un carre transformable en cabine double et même une petite couchette dans une 
pointe avant.  
Le lagoon 410 est un bateau sur , rapide et confortable que , pour le confort de nos invités, 
nous avons super-équipé  ,notamment  
- De bons coussins de cockpit et de grands coussins bains de soleil sur le pont , 
- Un filet a très petites mailles ,  vraiment confortable, qui change vraiment  les séances de 
bronzage dans les filets(avec modération ) 
- Une bonne annexe avec son moteur de 15 chevaux 
- Tout le matériel de plongée en apnée et 3 cannes de pêche au gros 
Pas de matériel de plongée  
- Pour le plaisir de la voile il est équipé d un spinnaker 
- A l' intérieur vous disposez d un lecteur de CD, d un ordi pour visionner vos photos 
numériques , d une prise 220 volt pour recharger vos appareils et même d un mini lecteur de 
DVD  
-enfin , il est équipé d un très bon congélateur en plus des frigos et de panneaux solaires pour 
fournir  l énergie   
Tout cela pour vous dire que c est un très beau bateau , très bien équipé et sur lequel  c'est un 
plaisir de naviguer de façon sure et confortable  
  
 

 La  croisière 
 
 Je  vous propose un aller et retour Martinique , Grenadines , 
C' est la croisière la plus classique , idéale quand on a suffisamment de temps, donc une 
croisière de 10 jours  minimum, moins c'est vraiment trop rapide   
Le programme possible sur 10 jours  Martinique Martinique   
Jour 0 : au soir 
 Arrivée au Marin en Martinique dans la soirée , présentation et mise en main du  bateau, et 
enfin: premier Ti Punch 
  
Jour 1:   
Départ du Marin vers SAINTE LUCIE, 
Un petit stop a Ste Anne pour le premier bain. Ensuite ,après quelques heures de navigation 
(ou vous rencontrerez souvent des dauphins et parfois des baleines),mouillage à MARIGOT 
BAY.( ou plus au Nord si vous étés  fatigues). 
De toute façon vous déciderez vous même ,avec l accord du skipper bien sur, du rythme du 
bateau et des  
escales, 
 
  
Jour 2: 
 Départ de bonne heure, belle traversée jusqu'à BEQUIA, 7 heures de promenade le long de 
SAINTE LUCIE et de SAINT VINCENT. 



La aussi de  bonnes chances de voir dauphins et baleines. C' est l une des étapes les plus  
poissonneuses ,donc les trois cannes de pêche au gros seront sorties  Arrivée en fin d'après 
midi a Bequia ,ou l on déguste la meilleure Pina Colada de la région, 
 
  
Jour 3: 
MOUSTIQUE ,( en option ) 
Après une petite escale a Petit Navis , l île déserte  ou les baleiniers dépeçaient leurs prise 
,Moustique ,le début réel des Grenadines ,  une petite merveille .pour ceux qui aiment les 
endroits côtoyés par la Jet Set  
De très belles ballades a faire dans l île et sous l'eau, 
Éventuellement si vous le  désirez ,  le soir dîner au Basils bar , ou l' on voit parfois  quelques 
célébrités, mais ou l' on mange surtout une très bonne langouste , 
mouillage très rouleur , et donc parfois  très inconfortable   
  
 
Jour 4:  
Arrivée à MAYREAU, 2 heures.de navigation sous spinnaker , vous adorerez le mouillage à SALT 
WHISTLE BAY qui est une merveille : plage de sable blanc et cocotiers bordée par la mer des 
deux cotés . Pour moi  l'une des plus belles anses de toute la région. Très jolie ballade a terre a 
faire avec une vue exceptionnelle sur les Tobaggo cayes  
  
 
Jour 5:  
Après 1 heure de navigation  ; Le joyau des Caraïbes, les TOBAGGO CAYS, 
Petits îlots, lagon paradisiaque, poissons ,langoustes  et tortues dans 1 à 2 
mètres d'eau! quelque soit votre niveau, les plongées en apnée  dans ces conditions sont 
exceptionnelles ..et faciles 
Si vous le désirez , soirée barbecue  poissons sur la plage .(après  avoir négocié avec les 
pécheurs locaux), un grand moment de la croisière 
  
 
Jour 6  
le matin , plongée avec les tortues , vous les verrez a moins d un mètre évoluer autour de vous  
puis dans la matinée ,petite ballade, un  passage a Petit Tabac, l île déserte de Pirates des 
Caraïbes , ou nous déjeunerons  , un endroit exceptionnel. 
Retour aux Tobaggo pour la nuit  ( si vous êtes plongeurs plongée bouteille possible avec le 
club local, même pour les débutants , avec une petite préparation ) 
 
 
Jour 7 
Le lendemain ,deuxième île déserte, encore plus petite, Morpion , juste un petit îlot de sable 
perdu en mer, le rêve de plage déserte ,  mouillage  pour déjeuner a Petit St Vincent et retour 
le soir vers Union  pour y passer la soirée après un petit stop a Palm Island  
  
Jour 8 
Remontée vers  St Vincent , l une des meilleures possibilités de voir des dauphins de très près , 
ils viennent souvent jouer avec le bateau, Mouillage dans une superbe baie sauvage  a 
Cumberland après avoir visité les quelques décors restants de "Pirate des Caraïbes", apéritif 
obligatoire au Black Baron un très bel endroit sympa et assez animé quand les enfants (et les 
grands) se déguisent en Pirates 
  



Jour 9  
Si  vous le désirez ,promenade a St Vincent  en Taxi local: Vous visitez l' intérieur de l île avec 
Joseph ,votre guide rasta :l' ile est magnifique , une végétation luxuriante , de superbes 
cascades ;tout le monde en revient enchanté; il ne faut pas rater ça, 
Pendant ce temps , nous remontons  le bateau au nord de l île et vous réembarquons pour la 
traversée vers Ste Lucie  
Nous y arriverons en fin d après midi .  
Mouillage a Rodney Bay dans le nord de l île ou a Sainte Anne en Martinique  
 
  
Jour:10 
Arrivée au Marin vers Midi, pour vous laisser le temps de visiter Fort de France, si vous le 
désirez, sinon une dernière 
ballade en annexe dans la mangrove en suivant une petite rivière ou petit stop au marche de 
Ste Luce  
  
 
Ce programme est bien sur modifiable , nous déciderons sur place,  
Si vous désirez plus de voile pure, nous pourrions pousser jusqu' a Cariacou (one way presque 
obligatoire alors ) 
Si vous préférez plus de plages ou  bien plus de plongées ,nous modifierons ce programme a 
votre gré ,tout est modifiable. 
  
 La vie a bord 
 Karine ,votre hôtesse et Jean Christophe votre skipper  s' occupent a bord de tout  ce qui est 
manœuvres et préparation des repas, même si  un coup de main est toujours apprécie sur le 
pont ou en cuisine ,  
C'est la croisière charter classique, que nous organisons plutôt dans une ambiance chambre 
d'hôtes que restauration classique , cela convient mieux a notre philosophie du bateau et de la 
mer 
 
La plongée  
les lois de Ste Lucie et de St Vincent obligent pour les plongées d être accompagnes par un 
moniteur local , nous passons donc obligatoirement par eux , il est possible de louer des 
équipements et compresseurs en Martinique mais il faudra quand même avoir l 
accompagnateur . 


